Speiseplan vom 02.11.2026 bis 06.11.2026 KW 45
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] gk Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
/]
Gemiiseburger (e;g1) im BVS
@ Spaghetti (g1;s) mit Tomatensau Weizenvollkornbrétchen {d;g1,2,3,5;h)
(c;s) und Salat von der Bio-M&hre an zum Selberbauen — Tomate, Gurke,
Some Orangen-Vinaigrette Dressing (2) Salat und hausgemachter Remoulade
(cel)
3 Stk. Pfannkuchen (eg:)) mit Putgnb_rustgeschr?etzelte's mlt.Ellzen
] i (c;g7;1.s) dazu frische Bio-Spéatzle
Sojabolognese (b;c;g1;s) dazu {etg1}und Guikensalatan
Votikost Blattsalat der Saison (c;l) §auerrahmdressing o
@ Puddingdessert “Schoko” (1) Frisches Obst der Saison hausgei;achtgstchl)g.hl;)Tdessen Frisches Obst der Saison
= racciatella” (b;l)
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Speiseplan vom 09.11.2026 bis 13.11.2026 KW 46 o7
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LA Montag Dienstag Mittwoch
Donnerstag Freitag
/]
Gemiusepaella (rote Paprika, Brokkoli,
Erbsen und Tomaten) (c;l;s) dazu
Vegetarisch Paprikasauce (¢;g1,3:s)
. Hiahnchen-Cordon-Bleu paniert
i) (Putenschinken) (e:g1.l) mit Kasespatzle (Ce:g1.3.51:s) mit Fisthifene)ia gf) MiSw
. hausgemachtem Stampf von der Bio- vegetarischer Bratensauce (b;g1.3:i;s) Dampfkartoffeln und
Volkost Milch (c;l;s) dazu vegetarischer und Rostzwiebeln (g1), dazu Rohkost hausgemachtem Krauterdip () dazu
Bratensauce (b;g1,3;\;s) und "Karotte” Rohkost "Gurke”
Endiviensalat an Apfeldressing
@ Joghurtdessert "Erdbeere’ 0} Frisches Obst der Saison Joghurtdessert "Waldfrucht” 0] Frisches Obst der Saison

Anderungen vorbehalten
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Speiseplan vorn 16.11.2026 bis 20.11.2026 KW 47

el Plan 8 \./s

7*. T\Kd.-Nr. 940 Albert Schweitzer

i & Montag i
Dienstag Mittwoch Donnersta
g Freitag

"Tortellini” gefilit mit Tomaten und

@ Mozzarella (e;g1:1) und
Tomatensauce (c;s) dazu Blattsalat

der Saison (c)

Vegeterisch
. i Alaska-Seelachsfilet paniert (MSC) Hausgemachtes Kartoffel-Karotten-
Huhnerfrikassee aus der Keule i B " = .
Ll o . 7 (f;g1) mit griner Sauce (kalt) (ci;s) Stampf (ciI;s) dazu vegetarisches
(c,g3:;s) mit Bio-Reis dazu Gemuse ; - = )
von der Bio-Erbse natur c9) dazu Bio-Dampfkartoffeln und Haschee (Soja) (b;c;g? 3;s)und
—— 3 Karottensalat Rohkost "Tomate”
@ Joghurtdessert “Kirsch” (1) Frisches Obst der Saison puddingdessert "Vanilie® M (5) Frisches Obst der Saison
Dessert
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Speiseplan

vom 23.11.2026 bis 27.11.2026 KW 48

Kd.-Nr. 940 Albert Schweitzer

Montag

Dienstag

Plan 1

. Mittwoch Donnerstag Freitag
: E ; gaghetti (g1;s) mit Tomatensauce
& o e IS ey ik (c) dazu Reibekse () und Salatvon
no?(a?serg;g‘tgch'enil( 13) der Bio-Mohre an Orangen-
Veamarisch 9l Vinaigrette Dressing{(2)
A Héahnchenschnitzel (Brust) paniert Vorsuppe “Tomatencreme” (c;l;s)
(ﬁﬁ) (g1) mit vegetarischer Bratensauce dazu Kaiserschmarrn (ohne Rosinen)
< (b;g1,3:l;s) dazu frische Bio-Spétzle (e;g7;1) mit Apfelmus, Zimt und
Voltkost

(e;g1) und Eisbergsalat (c)

Puddingdessert "Schoko” (1)

Zucker

Frisches Obst der Saison

Joghurtdessert "Stracciatella” (b;l} Frisches Obst der Saison

Anderungen vorbehalten
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